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上海市天然环境电离辐射外

照射累积照射盘的调查
阎晓伟 周智新

�上海市放射医学研究所�

木文主要介绍了在����一����年用热释光剂量计�����测量上海市天然环境电离辐射外照射

年累积照射量的工作
，

得到上海市天然环境电离辐射外照射年累积照射人口加权平均值为���
�

���

。
�

���拼�����
，

面积加权平均值为 佣
�

��� �� ���拌�����
，
并将调查结果同全国天然环境电离辐射

外照射剂量调查的结果进行了比较
。

关键词
�
天然环境辐射 累积外照量 调查 热释光剂量计 上海

一
、

自然环境和布点情况

上海市位于东经���
“
��‘
一���

“
��‘ 、

北纬��
“
��

’
一��

�
��产

、

长江入海口的南岸
。

全境大

部分是长江三角洲冲积平原
，
地势平坦

。

海拔高度 �米左右
，
面积����

�

��砰
，
人口����

�

�万

�����年人口普查资料�
。

这次调查的重点是外环境电离辐射
，
所有的测量点都选在室外

。
上海市的��个郊县每县

一个测量点
。

剂量计放在各个县气象站的百叶箱内
，

离地面高度�
�

��� 市区按均匀分布的原

则
，
选择了 �个公园做为测量点

，
剂量计放在公园开阔地带的树丛中

、

离地面高度 ��
。

所

有剂量计均用塑料袋密封
。

文献〔月列出了地层中放射性物质产生的�外照射随高度变化的数值
，
可以看出在�一�

�

�

� 的范围内
，
地面�辐射场没有什么区别

，
对测量结果不会产生明显影响

。

二
、

剂量计和读数仪

调查所用剂量计是�、��一�型环境外照射监测热释光剂量计
，
它所使用的热释光材料为铸

激活的硫酸钙��
��������

。

它的最小可测下限低于�
�

���� �
�

���拌��������帕置信度�
，
取样

读数的分散性在严格操作规范的条件下小于�帕
。

���仇��� 热释光材料在装入剂量计前先退

火
。

从退火封装到布放在测量点的时间不超过���
，
以减少环境因素对测量结果的影响

。

在整

个调查期间内
，
剂量计的布放位置都严格保持一致

。

用北京���厂生产的��
‘ ���热释光读数仪测量读数

。

三
、

测量方法

剂量计在布放点的布放周期是 �个月左右
。

从布放点取出剂量计到送达实验室路程上所

需时间一般不超过��
。

如果当天不能读数测量
，
则存放在实验室内

，
在以后的测量结果中扣

除存放在实验室中所产生的附加剂量
。

剂量计用
‘
�� 。 源刻度

。 �

��� 源的标准照射量按月进行衰减修正
。

每次刻度剂量计的辐照

位置和辐照时间都严格保持一致
。

每只剂量计测量 �个平行样品
，
需要时可测到��个平行样品

。

测量读数时通氮气保护
。

四
、

结果和讨论

这次调查从����年 �月开始至����年 �月结束
。

表 �列出了��个布放点的年累积照射量和平均年累积照射量
。

从测量数据看
，
市区 �个

点的平均年累积照射量比郊县��个点的平均年累积照射量大��肠�经 �检验
，
当。 ��

�

��时
，
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表 � 上海市年累积照射量表
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�

�

� �����
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�邸拌����

表 � 上海市年累积照射量加权平均值表
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人口加权平均值
�������������������� ����一��������

���跟�� �������

市 区 ����� ���������

郊 区 �������
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表 � 本次调查同����年全国剂最率调查结果的比较�� ��
一������

，
�

����
� � ��� ���������� ����� ������� ������� ���� ������ ��������
����

�� �加� ����一���� ��� ��� ����������������� ��吕�

���� ����
�� ���� ����一����

按点算术均值
�����罗 ��������

�� �����

人口加权均值
����������一��������

面积加权均值
��������������

日������ �������� 。 ������ ������跨

本次调查
���� ������

�
�

� �
�

� �
�

�

����年全国剂量率调查
����������������� ����
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表 �列出了上海市年累积照射量的各项加权平均值
。

由于市区内的布放点所代表的人口

和面积很难估算
，
所以没有给出市区的人口加权平均值和面积加权平均值

。

上海市区人口 占

上海市总人口的��
�

�肠
，
所以市区的高年累积照射量对上海市的年累积照射量人口加权平均

值贡献较大
，
使上海市的人口加权平均值比郊县的人口加权平均值大�

�

�呱
。

上海市区的面积

由于仅占上海市总面积的�
�

�肠
，
市区的高年累积照射量对上海市的面积加权值贡献较小

，
仅

使上海市年累积照射量面积加权平均值比郊县面积加权平均值大�
�

�帕
。

表 �是这次调查结果同����年一����年全国天然环境电离辐射外照射剂量率调查
〔幻室外

结果的比较
。

表 �中已将这次得到的年累积照射量换算成剂量率
，
并将宇宙射线所贡献的那

部分��
�

�� ��一���
一 �
�扣除掉

。

虽然这两次调查使用的仪器不同�一个测累积照射量
，
一个测

丫

瞬时剂量率�
，
但所得结果是十分接近的

。

五
、

结 论

�
�

上海市人口加权年累积照射量为���
�

�� � �
�

���拼�����
。

扣除宇宙射线的影响
，
换算

成地面护剂量率为�
�

�� ��一�沙砚
。

这个值低于全国人口加权平均值�
�

�� ���一���
一 �，
但高

于联合国原子辐射效应科学委员会����年报告中给出的人口加权平均值�
�

�� �。 “ ����
一 ‘
�’� 。

�
�

上海市面积加权年累积照射量为 ”
�

�� � �
�

���拼�����
。

扣除宇宙射线的影响
，
换算成

地面�剂量率为�
�

����
一

峪��
一 ‘ 。

这个值低于全国面积加权平均值�
�

��� ��
一℃��

一 ‘ 。

�
�

市区的年累积照射量平均值高于郊县年累积照射量平均值
。

市区中人口密集和工业密

集区的年累积照射量又高于其它区的年累积照射量
。

�
�

测量吸收剂量率同测量累积照射量所得到的结果符合得较好
，
这说明在适当的条件下

选用适当的剂量率仪测量环境剂量是可行的� 所得结果是可靠的
。
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